Ouvrez le dossier "Consultation et prescription
meédicale d’activité physique" de la HAS

A la carte, la Haute Autorité de Santé propose : 1 arbre décisionnel, 2 guides, des
fiches spécifiques a 17 pathologies chroniques, dont le diabéte de type 1 et de type
2. Elle cl6t ce panel avec une fiche de synthése « Prescription d'activité physique
adaptée (APA) ».

A nous de bouger !
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