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Le dépistage de la rétinopathie diabétique est une étape essentielle pour prévenir
les complications liées au diabète. Il est recommandé une fois par an pour les
patients diabétiques, sans rétinopathie diabétique connue.

Ce dépistage peut être effectué par un.e orthoptiste grâce à la prise de clichés de
rétinographie non mydriatique, avec interprétation réalisée sur place ou à distance
par un ophtalmologiste.

Pour faciliter l'accès à cette prestation, nous proposons une cartographie des
orthoptistes en Occitanie réalisant ce dépistage. Cet outil est mis à disposition
des patients et des professionnels de santé pour simplifier les démarches et
favoriser une prise en charge adaptée.
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