DR, DIAB’IMAGES

Tous acteurs face au Diabéte

Retour d’utilisation de I'outil Diab’Images

L’outil Diab’lmages est remis dans le cadre d’un process de prise en main avec une réunion
de finalisation animée en distanciel et les bénéficiaires sont sollicités 8 mois apres pour
partager leur retour d’expérience.

Les bénéficiaires, équipes ou professionnels indépendants ont une activité ETP auprés de
patients ayant un diabéte de type 2.

Depuis octobre 2021, 31 mallettes Diab’Images ont été délivrées.

A ce jour 9 équipes et 7 professionnels indépendants soit 24 personnes possédent 'outil
depuis plus de 8 mois. 21 ont partagé leur retour d’expérience. 1 seul professionnel n’a pas
utilisé l'outil par manque de temps pour intégrer de nouvelles habitudes.

> Professions des bénéficiaires :

Médecin Diabétologue 1

Médecin généraliste 5

Infirmier(iére) 1 .
Diététicien(ne) 1
Autre 3

La majorité des professionnels utilisent I’outil moins d’une fois par mois et aucun n’a eu de
difficultés dans son utilisation. Pour 2/3 d’entre eux, I'utilisation se fait en collectif.

> Le(s) plateau(x) utilisé(s) régulierement parmiles 3 :

e

> Le(s) plateau(x) avec lesquels les utilisateurs se sentent le plus a

@ Glycémie aréquilibre 12
. Hypoglycémie 16
. Hyperglycémie 8

'aise ?
@ Glycémie aréquilibre 12
. Hypoglycémie 14
. Hyperglycémie 9 ‘
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> Pour quel(s) profil(s) de patients I'outil a-t-il été utilisé ?

. Découverte de diabéte 9
. Diabéte de type 2 d’ancienneté variable 18
. Patients avec difficultés de compréhension 12

> Pour quelles séances éducatives l'outil a-t-il été utilisé ?

‘ Objectifs glycémiques et comment les atteindre 13
. Hypoglycémie 14
‘ Hyperglycémie 9
. Autre 3

> Que diriez-vous de I'outil Diab’lmages ?
Les professionnels évaluent a 8.76 sur 10 la valeur ajoutée par I'outil dans I'animation des
séances d'ETP.

. Facilite 'expression des patients 16
. Facilite la dynamique du groupe 10
' Permet une meilleure implication 12
. Permet une approche plus ludique 19
‘ Rien de tout cela o

>> AVIS SUR L’UTILISATION

« En séance individuelle, le patient se préte facilement au jeu... » [
« L'outil facilite considérablement les échanges entre les bénéficiaires »

« Outil simple et tres pratique, apprécié par les patients, je devrais peut-étre I'utiliser plus
souvent. »

« Outil intermédiaire qui permet une meilleure compréhension, et qui facilite I'appropriation des
notions par le patient »

« Facilite les échanges entre patients sur les chiffres, les ressentis, la conduite a tenir. »
« La facilité d'utilisation, le codé ludique, les illustrations claires sur les cartes. »
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