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Dispositif d’appui et d’expertise 
régional en diabétologie

Pour favoriser une prise en charge globale 
et coordonnée des personnes adultes 
diabétiques ou à risque de diabète en 
Occitanie



5 AXES 
DE 
TRAVAIL

5 axes de travail
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5 AXES 
DE 
TRAVAIL

AXE FORMATION
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Un pool de formateurs régional et 
pluridisciplinaire en constitution

➢ Développement d’une offre de formation 
régionale : 

« Améliorer les pratiques de prise en charge des 
patients diabétiques de type 2 en équipe 
pluriprofessionnelle »

➢Réponse aux besoins des acteurs du territoire 
en construisant des formations sur mesure

➢ En soutien aux autres axes de la structure : 
tutoriel, webinaires…
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Diabète 
Occitanie

Services 
ADDPTAc 66

Réso 
Occitanie

FORMATION DES 
AIDES A 

DOMICILE :

l’émergence du 
projet 

Un besoin de formation identifié sur le territoire 
La constitution d’un groupe de travail

Atelier « La formation, un levier au service de vos missions »
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Recueil de 
besoins

Atelier « La formation, un levier au service de vos missions »

Phase 1 :

Questionnaire en ligne auprès d’aides à domicile

92 répondants

Phase 2 :

Entretiens téléphoniques

10 entretiens

 Confirmation du besoin de formation ressenti 
 Indications concrètes pour construire les contenus et 

les modalités pédagogiques 



Un projet en 
3 volets…
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Volet 3 : 

Développer les 
compétences

Volet 2 : 

Favoriser le partage 
d’expérience

Volet 1 : 

Sensibiliser à l’accompagnement 
des personnes diabétiques

Atelier « La formation, un levier au service de vos missions »

Brochure

Vidéo

Formation



LES ÉTAPES DE MIS EN OEUVRE DE LA 
FORMATION « AIDE À DOMICILE »

Exploration des 
besoins

Définition cahier 
des charges de la 

formation

Recherche de 
financement

Conception 
déroulé + support 

de formation
Test 66

Déploiement 
régional

Mars 2022 Avril juin Mai juillet été novembre 2023
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PARTENARIAT

• Co-pilotage DAC66 / Diabète Occitanie
• Définition collective de la méthodologie par le groupe de 

travail
• Co-construction des contenus (partenaires et public)
• Mobilisation collective autour de la recherche de financement
• Implication des partenaires dans la diffusion locale
• Co animation Diabète Occitanie / DAC66 de la formation 
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EN RÉSUMÉ POUR LE DÉVELOPPEMENT D’UN 
PROJET DE FORMATION…

Cadrage

Conception 

Déploiement 

Evaluation et 
suivi
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