
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMATION 
« COORDINATION DE PARCOURS COMPLEXES EN DIABÉTOLOGIE » 

 

PUBLIC 

 Professionnel.les des structures de coordination en santé (DAC, CPTS, MSP, etc.) 

 

 

OBJECTIFS 

 

Améliorer les pratiques 

professionnelles des 

coordonnateurs pour 

favoriser une meilleure 

coordination des parcours 

complexes des personnes 

vivant avec un diabète 

Objectif général 

 

 

Maîtriser les enjeux de la coordination de parcours complexes en 

diabétologie 

Cartographier les ressources de son territoire pour mieux les 

mobiliser et prévenir les ruptures de parcours 

Identifier les rôles et missions des acteurs pour favoriser une 

meilleure coordination/articulation 

Savoir analyser les spécificités du parcours complexe en 

diabétologie 

Développer une réflexion sur l’évolution de sa posture 

professionnelle 

Objectifs pédagogiques 

 

INTERVENANT(E)S 

Binôme de formateurs composé d’un(e) infirmier.ère et d’une(e) patient(e) partenaire 

 

 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

 

 

Le format proposé se déroule en plusieurs étapes : 

En distanciel et en asynchrone : 45 minutes de visionnage actif de capsules vidéo 

autour d’éléments clés sur les parcours complexes en diabétologie ; 

Une journée en présentiel : échanges de pratiques et réflexions collectives à partir 

de situations complexes ; 

En distanciel et en asynchrone : 1 heure d’analyse de son contexte professionnel et 

prise de connaissance d’outils et de ressources ; 

Une visioconférence de 2h30 : analyse collective d’une situation vécue par un 

participant. 

Les participants à la formation sont des professionnels en activité. La formation s’appuiera 

donc sur leur expérience, leur vécu et sur les situations professionnelles rencontrées. 

Des séances de travail en petits groupes faciliteront l’expression de tous. Des méthodes 

pédagogiques actives (cas pratiques, brainstorming, etc.) permettront à chacun de 

s’impliquer dans les apprentissages, de contribuer à la construction collective des éléments 

de connaissance et d’analyser ses pratiques. 

 



 

  

ÉVALUATION ET SUIVI 

 

Les attentes des participants seront recueillies avant la formation et permettront d’ajuster 

le programme. 

La satisfaction des participants sera évaluée à chaud à l’issue de la formation. 

Les effets de la formation seront évalués à 3 mois auprès des participants et des encadrants. 

 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

 
Dates et lieu 

25 septembre 2025 : Journée en présentiel à Carcassonne 

29 janvier 2026 : Après-midi en distanciel 

 

 
Durée 

1,5 jours (10,5h) 

 
Horaires du présentiel 

9h00 – 17h30 
 

Format 

Formation hybride 
 

Effectif 

Groupe de 8 à 12 participants 

Appui Santé France Formation s’engage à garantir l’accessibilité de ses formations aux personnes en situation 

de handicap et met en œuvre toutes les mesures nécessaires pour assurer un environnement de formation 

inclusif et adapté aux besoins spécifiques de chacun. 

 
Tarifs 

Nous consulter 

 
Prérequis 

Aucun 

 

CONTACTS 

 
Pédagogique – Administratif 

roubert.e@diabeteoccitanie.org 

 

 
Financier 

contact@appuisanteformation.fr 

 
Référent handicap 

psh@appuisanteformation.fr 

Retrouvez plus d’informations sur le site internet de Diabète Occitanie. 

 
Financement 

Prise en charge par l’OPCO 

https://www.diabeteoccitanie.org/formation-des-professionnels

