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Tous acteurs face au Diabéte

A rattention des médecins généralistes du secteur
A Toulouse, le 17 avril 2026
Chére Consceur, cher Confrére, Madame, Monsieur,

La MSP du Saint-Affricain, le DAC 12 et I’Association Diabéte Occitanie organisent un programme
de dépistage de la rétinopathie diabétique par rétinographie non mydriatique. Celui-ci se tiendra :

Ce dépistage est indiqué chez les patients diabétiques n’ayant pas bénéficié d’un fond d’aeil ou de
clichés de rétinographie dans la derniére année et suivis dans des cabinets médicaux du secteur.

Mmes Mathilde Durdan-Sicard et Marine Clot, orthoptistes, réalisent les rétino-photographies gréce
a un rétinographe numérique non mydriatique. Elles transmettent les clichés par voie électronique et
sécurisée a un ophtalmologiste pour interprétation. Un compte-rendu est adressé au médecin traitant
et au patient. Il n’y a pas de dilatation pupillaire préalable.

Oui, le médecin doit prescrire selon I'intitulé suivant : « Dépistage de la rétinopathie diabétique par
rétinographie en couleur avec télétransmission a 'ophtalmologiste lecteur ». L’ordonnance doit
étre accompagnée de la fiche de renseignements cliniques complétée par ses soins (document joint).

Les patients sont informés du fait que ce dépistage ne remplace pas une consultation
ophtalmologique qui devra étre réalisée régulierement (avec contrble de I'acuité visuelle et du tonus
oculaire notamment). Le suivi ophtalmologique ultérieur sera effectué par I'ophtalmologiste
« habituel » du patient ou celui que vous choisirez d’'un commun accord.

Nous restons & votre entiére disposition pour tout renseignement complémentaire. Nous vous prions
de recevoir, chére Consceur, cher Confrére, Madame, Monsieur, nos sincéres salutations.

Dr Marie-Christine Chauchard, Co-gérants de la MSP : Mme Corinne Fouilleul,

Diabétologue Dr Elsa Escriba, Directrice du DAC 12

Dr Patrice Déglise, Médecin généraliste

Ophtalmologiste Dr Valéry Verdier,

M. Thibault Vacher, Médecin généraliste

Secrétaire général Mme Camille Rigal,

Association Diabéte Occitanie, Sage-femme
Coordination
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